STAFETOVY MARATON
PoCTA

. vroce 1952 vyhral Emil Zatopek na olympijskych hrach v Helsinkach

« 13.rocnik

béh na 5 km, 10 km a nasledné i maraton, jenz tehdy bézel poprvé

« byl prvnim a zaroven poslednim atletem, kterému se toto podarilo

Poradatel: Télocvi¢na jednota Sokol Martinkov

Rozpis akce:
. sobota 3. srpna 2024 na navsi v Martinkové

. start maratonu je v 15 hodin

. Ucastnici - kazdy, kdo zvladne obéhnout nebo obejit martinkovskou naves
(délka jednoho okruhu ¢ini 517 metri)

. do maratonu se Ize zapojovat opakované, tzn. po obéhnuti okruhu se
ucastnik obcerstvi, odpocine si a miZe znovu vyrazit na trat

. trat je tieba zvladnout POUZE CHUZI nebo BEHEM, neni povolen dopravni
prostredek

. obcerstveni je zajiSténo - aktivni ucastnici maji 1ndpoj zdarma
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